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Die Spielzeit beträgt:

Vorrundenspiele - zwölf Minuten

Halbfinale            - sechzehn Minuten

Endspiel              - dreißig Minuten.

Bei allen Spielen wird in der Halbzeit gewechselt.

Bei Abpfiff wird der laufende Punkt ausgespielt.
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Die Angabe erfolgt vom hinteren Spielfeldrand und kann Volley oder aus der Luft ins Spiel gebracht werden.
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Netzberührung des Balles zählt nicht als Fehler.
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Berührt ein Spieler das Netz mit dem Körper oder den Ball mit der Hand, wird es als Fehler gewertet

und die gegnerische Mannschaft erhält einen Punkt.
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Angabe hat immer die Mannschaft, die den letzten Punkt verloren hat.
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Der Ball kann pro Spielzug dreimal innerhalb der Mannschaft gespielt werden, aber immer abwechselnd,
und insgesamt dreimal im Spielzug den Boden berühren.
Bei Damenmannschaften erhöht sich dies auf sechsmal.

Bei gemischten Mannschaften gilt das doppelte Spielen nur für die Damen.
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Gezählt wird jeder Punkt.
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Das siegreiche Team erhält zwei Punkte in der Tabellenwertung.
Für ein Unentschieden erhält jede Mannschaft einen Punkt. 
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Die erstgenannte Mannschaft steht immer auf der linken Seite von der Pergola aus gesehen.
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Eine freie Mannschaft wird als Schiedsrichter festgelegt.
